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CAVIAR INDULGENCE

90 MINUTES

LIFTE & RAFFERMIT

L'EXPERIENCE

La Prairie propose une expérience sensorielle unigue avec son ingrédient
iconique — le caviar au pouvoir liftant et raffermissant. Un protocole rythme
par un ballet de 5 ceremonies de massage, sur les zones des yeux, du
visage et du décolleté. Moment de bien-&tre total, cette cerémonie de soin
ameliore profondement et visiblement I'élasticité, la fermete et la tonicite
de la peau.
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CAVIAR ILLUMINATION

90 MINUTES

ILLUMINE & RAFFERMIT

L'EXPERIENCE

Soin du visage basé sur la Science de la Lumiere pour neutraliser les
irregularites chromatiques et redonner a la peau toute sa luminosite.
L'Extrait de Caviar Doré Suisse combiné & une molécule illuminatrice
brevetée minimisent les perturbations chromatigues pour retrouver un
teint uniforme, éclatant et radieux. Ce protocole inclut des technigues sur
mesure pour drainer et oxygéner la peau. Les résultats sont immediats,
peau plus ferme, lissée, unifiée et lumineuse.
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GOLD RADIANCE

90 MINUTES

REVITALISE & NOURRIT

L'EXPERIENCE

Ce soin La Prairie s'inspire des bienfaits de I'Or et du complexe Pure Gold
Diffusion System pour renforcer la barriére cutanée, apporter une nutrition
intense et restaurer I'éclat. Cette cérémonie de soin de la peau comporte
un massage signature rythmé par des technigues vivifiantes, stimulantes
et raffermissantes. La peau est revitalisée, régénéerée et radieuse.
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PLATINUM RARE
HAUTE-REJUVENATION

120 MINUTES

RAJEUNISSEMENT ULTIME

L'EXPERIENCE

Infusée de platine, cette céremonie d'exception est la plus performante
pour inverser tous les signes de I'age. Ce protocole sur mesure associe des
technigues énergisantes, raffermissantes et détoxifiantes. La fermeté et
["élasticite sont améliorées, le volume restauré et I'nydratation augmentee.
La peau est métamorphosee et visiblement rajeunie avec un nouvel éclat
de jeunesse.
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REGARD PRECIEUX

60 MINUTES

LIFTE & NOURRIT

L'EXPERIENCE

Ce rituel de soin sur mesure est dédié a la zone délicate du contour de I'cell.
Un choix unigue de formules riches, soyeuses et onctueuses impregnent
la peau d'ingrédients actifs, rares et précieux, hautement concentrés.
Le contour de I'ceil est lisse, lifté et profondément nourri.
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MASSAGE COMPLET
RAJEUNISSANT DU CORPS

60 MINUTES
90 MINUTES

REGENERE & TONIFIE

L'EXPERIENCE

Le Massage Rajeunissant Complet du Corps de La Prairie d'une durée de
60 ou 90 minutes marie les mouvements lents et longs des technigues
Esalen, les bienfaits doux et fluidifiants du drainage lymphatique, les vertus
enveloppantes de I'aromathérapie et les technigues relaxantes de massage
des tissus profonds. Des compresses chaudes sont appliguees sur les
pieds et le dos pour amorcer la détente musculaire. Cette expérience de
massage accorde une attention particuliere aux jambes, au dos, aux bras,
a l'abdomen et au decolleté pour rajeunir le corps et I'esprit.
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EXFOLIATION INTEGRALE CORPS

45 MINUTES

REVITALISE & AFFINE

L'EXPERIENCE

Le Gommage Affinant pour le Corps d'une durée de 45 minutes affine
et lisse la peau en utilisant I'exfoliant au sel marin de La Prairie et I'huile
de massage corporel exclusifs a nos salles de traitement. La peau des
jambes, du dos, des bras, de l'abdomen et du deécolleté est affinée, sa
texture entierement rajeunie.

Ce traitement est le complément parfait a un massage complet du corps
pour une expérience de rajeunissement corporel ultime.
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PROGRAMME CORPOREL
INTENSIF ET RAJEUNISSANT

3X 90 MINUTES + 2 X 60 MINUTES

REVITALISE & RAJEUNIT

L'EXPERIENCE

La Prairie propose une expérience compléete de rajeunissement corporel. Ces
cing massages complets du corps de 60 et 90 minutes par semaine offrent une
combinaison exclusive de techniques Esalen, de drainage lymphatique, d'aromathérapie
et de massages des tissus profonds pour améliorer le bien-étre général, favoriser la
relaxation, augmenter la circulation sanguine, réduire le stress, soulager les tensions
musculaires et rajeunir la peau. Le programme complet pour un corps, une peau et un
esprit rajeunis.
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LE LUXE ULTIME
SOINS VISAGE ET CORPS

120 MINUTES PAR SOIN

LES EXPERIENCES

L'EXPERIENCE PLATINUM RARE offre deux heures de rajeunissement total. Les
pbienfaits revitalisants et rajeunissants du traitement visage Platinum Rare Haute-
Rajeunissement d'une durée de 60 minutes sont combinés avec la profonde relaxation
du traitement corporel rajeunissant de 60 minutes.

L'EXPERIENCE SKIN CAVIAR propose deux heures complétes de luxure. Les bienfaits
liftants et raffermissants du traitement visage Caviar Indulgence d'une durée de 60
minutes sont combinés avec la profonde relaxation du traitement corporel rajeunissant
de 60 minutes.

LEXPERIENCE WHITE CAVIAR vous offre deux heures éclatantes. Les bienfaits
illuminants et raffermissants du traitement visage Caviar lllumination d'une durée de 60
minutes sont combinés avec la profonde relaxation du traitement corporel rajeunissant
de 60 minutes.

L'EXPERIENCE PURE GOLD est une séance de deux heures qui améliore la luminosité
et la radiance. Elle combine les bienfaits revitalisants et reconstituants du traitement
visage Gold Radiance d'une durée de 60 minutes avec la profonde relaxation du
traitement corporel rajeunissant de 60 minutes.
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CONDITIONS GENERALES

RESERVATIONS ET ANNULATIONS

Pour effectuer une réservation au Spa La Réserve de Beaulieu by La Prairie,
vous pouvez contacter La Réserve de Beaulieu par courriel ou par téléphone :

Pour toutes informations et réservations, composer le 6904 depuis votre chambre.
Pour les appels extérieurs, veuillez composer le +33 (0)4 93 04 36 50.
Pour toute demande par courriel, contactez-nous a l'adresse : spa@reservebeaulieu.com.

En cas d'empéchement ou de changement de rendez-vous, nous vous remercions de prévenir
Le Spa La Réserve de Beaulieu by La Prairie au moins 24 heures a lI'avance
afin d'éviter la facturation totale de votre soin.

En cas de retard, nous nous efforcerons de vous offrir la méme prestation
si notre planning nous le permet. En revanche, dans le cas contraire
nous écourterons d'autant votre soin.

PRENDRE SON TEMPS

Pour une relaxation et une satisfaction optimale, veuillez arriver 15 minutes
avant votre rendez-vous pour les soins ne débutant pas a 10h.
Pendant votre soin, vous pouvez laisser vos effets personnels dans un casier.
Nous mettons a votre disposition des peignoirs, des serviettes et des pantoufles.

CONDITIONS PREALABLES A LA REALISATION DU TRAITEMENT

Tous nos soins visage et corps sont mixtes. Il est recommandé pour les hommes souhaitant réaliser
des soins du visage d'effectuer un rasage de prés pour une expérience optimale.
Avant de procéder au traitement, veuillez remplir et signer un formulaire de consultation client ou
nous recueillons des informations importantes pour évaluer son adéquation.
Sur la base de ces informations, Le Spa La Reserve de Beaulieu by La Prairie se réserve
le droit d'annuler, de modifier ou de reporter le traitement.

ATMOSPHERE LUXUEUSE ET RESPECTUEUSE

Découvrez nos installations, comprenant cing cabines de traitement, un jacuzzi privé
pour une relaxation absolue, et un espace fitness exclusif pour maintenir votre bien-étre physique.
Afin de préserver I'harmonie dans le Spa, nous vous demandons de bien vouloir
éteindre votre téléphone portable. Nous vous rappelons que le port du maillot de bain
est obligatoire dans la zone humide.
Merci de noter qu'il est interdit de fumer ou de boire des boissons alcoolisées dans I'enceinte du Spa.
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CONDITIONS GENERALES

EMPORTEZ LE SPA A LA MAISON

La plupart des produits pour le visage de la Maison La Prairie sont disponibles a I'achat.
Nous vous invitons a vous rapprocher d'un membre de I'équipe qui pourra vous conseiller.
Offrez a un proche un voyage des sens dans un cadre exceptionnel.

Toutes nos invitations personnalisées sont valables un an et laissent a vos invités
le choix d'une date de rendez-vous a réserver aupres de notre accueil.

CONDITIONS PHYSIQUES ET FEMMES ENCEINTES

Nous vous demandons de bien vouloir nous informer de votre condition physique
qui pourrait perturber le bon déroulement de votre soin ou l'utilisation des équipements
de I'espace bien-étre lors de la réservation. Par exemple, si vous avez des problemes
de tension élevée, problemes cardio-vasculaires ou allergies.
Merci également de bien vouloir signer la feuille d'informations relatives
a |'utilisation de nos installations.
En cas de doute, veuillez contacter votre médecin avant de prendre un rendez-vous.
Le Spa est un environnement non médicalisé et tous les programmes administrés
ont pour seul objectif votre bien-étre (et ou qui) ne font pas appel aux sciences de la santé.
Ils sont destinés a améliorer votre bien-étre, a des fins esthétiques et non thérapeutiques.
Le terme «massage» peut également étre utilisé pour désigner un modelage corporel effectué
sur la base de différentes techniques.

OBJETS DE VALEUR

Il est conseillé de ne pas apporter d'objets de valeur.
La direction décline toute responsabilité pour la perte d'objets et de bijoux.
Nous vous conseillons de vérifier que vous n'avez rien oublié
dans les poches des peignoirs, vide-poches ou casiers avant de quitter le Spa.

HORAIRES D'OUVERTURE & CONDITIONS

Le Spa La Réserve de Beaulieu by La Prairie est ouvert tous les jours
de mars a octobre de 10h a 19h et du 15 mai a ao0t de 10h a 20h.
Une majoration de 25% pour les soins effectués en chambre.
Une majoration de 50% sera appliqguée pour tout soin effectué sur les bateaux ou en villa privée.
Une majoration de 20% sera appliquée pour tout soin effectué avant ou
aprés les horaires d'ouverture du Spa.
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